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Наименооанис Вес блюда Сумма
Заотрак с 7 до 11 лет 1  г р

Омлет натуральный 200г
Чай с сахаром и лимоном 200г
Бутерброд с маслом - 1Л О QO

Хлеб ржаной З О г
Итого за заотрак с 7 до 11 лет 81.77

Обед с 7 до 11 лет
Салат из соеклы отварной бОг
Суп с рыбными консервами 200г
Птица тушеная 100г
Макаронные изделия отварные 150г
Напиток из плодов шиповника 200г
Хлеб пшеничный 40г
Хлеб ржаной З О г  —
Итого за обед с 7 до 11 лет 122.67

Полдник с 7 до 11 лет t

Кисломолочн. Продукт(бифидок,ряженка,снежок) 20бг
Слойка с повидлом ЮОг
Итого за полдник с 7 до 11 лет 45.0

Завтрак с 12 лет и старше
Омлет натуральный 250г
Чай с сахаром и лимоном 200г
Бутерброд с маслом 50/Юг
Хлеб ржаной 40г
Итого за завтрак с 12 лет и старше 95.09

Обед с 12 лет и старше
Салат из свеклы отварной 100г
Суп с рыбными консервами 250г
Птица тушеная 120г
Макаронные изделия отварные 180г
Напиток из плодов шиповника 200г
Хлеб пшеничный 65г
Хлеб ржаной бОг
Итого за о б е д  с  12 лет и  старше 142.61

Полдник с 12 лет и старше
Кисломолочн. Продукт(бифидок/ряженка,снежок) 200г
Слойка с повидлом ------------ -ЮМ------------
Итого за полдник с 12 лет и старше 45.0

Зав.производством:


